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षिमला षमचच में तीखी बढान ेके षलए 
 प्रजनन रणनीषत 

 
 

 
 

षिमला षमचच, षजस ेऄंग्रेजी में कैषससकम या बेल पेपर भी 
किा जाता ि,ै एक लोकषप्रय सब्जी ि ै जो सोलानेसी पररवार के 
पौधों स ेप्राप्त िोती िै। यि षवषभन्न रंगों में ईपलब्ध ि,ै षजनमें लाल, 
पीला, और िरा िाषमल िैं, और आसका स्वाद िल्का मीठा िोता िै। 
षिमला षमचच का ईपयोग कइ प्रकार के व्यंजनों में ककया जाता ि,ै 
जैस ेकक सलाद, सषब्जया,ं और षपज्जा टॉपपग।  

षिमला षमचच, षजस ेवैज्ञाषनक रूप स ेCapsicum annuum 
के रूप में जाना जाता ि,ै एक फलदार पौधा ि ैजो दषिण ऄमेररका 
का मूल षनवासी िै। आस ेदषुनया भर में ईगाया जाता ि ैऔर आसका 
ईपयोग भोजन और दवा दोनों में ककया जाता िै। षिमला षमचच के 
फल, षजन्िें अमतौर पर बेल पेपर या षिमला षमचच किा जाता ि,ै 
षवषभन्न रंगों में पाए जात े िैं, जैस े कक लाल, पीला, नारंगी, और 
िरा। य े फल न केवल स्वाकदष्ट िोत े िैं, बषल्क षवटाषमन सी, 
षवटाषमन ए, और एंटीऑषससडेंट जैस ेपोिक तत्वों स ेभरपूर िोत ेिैं। 
 

 
ईत्पषि: दषिण ऄमेररका, षविेि रूप से ऄमेज़ॅन विाचवन।  
ऄन्य नाम: बेल पेपर, षिमला षमचच, िरी षमचच, लाल षमचच, पीली 
षमचच।  

 
षचि 1: षिमला षमचच 

ईपयोग: सलाद, सषब्जयां, षपज्जा, सूप, और ऄन्य व्यंजनों में।  
पोिक तत्व: षवटाषमन सी, षवटाषमन ए, एंटीऑषससडेंट, और 
फाआबर।  
स्वास््य लाभ: हृदय स्वास््य, वजन घटान,े और त्वचा के स्वास््य 
के षलए फायदमेंद।  
खेती: दषुनया भर में ईगाया जाता ि,ै षविेि रूप से गमच और 
समिीतोष्ण जलवायु में।  
षिमला षमचच का ईपयोग: षिमला षमचच का ईपयोग षवषभन्न प्रकार 
के व्यंजनों में ककया जाता ि,ै जैस ेकक: 
सलाद: षिमला षमचच को सलाद में डालकर आसका स्वाद और रंग 
बढाया जा सकता ि।ै  
सषब्जया:ं षिमला षमचच को ऄन्य सषब्जयों के साथ षमलाकर 
स्वाकदष्ट और पौषष्टक व्यंजन बनाए जा सकत ेिैं।  
षपज्जा: षपज्जा पर षिमला षमचच एक लोकषप्रय टॉपपग ि।ै  
सूप: षिमला षमचच को सूप में डालकर आसका स्वाद और रंग बढाया 
जा सकता ि।ै  
ऄन्य: षिमला षमचच का ईपयोग कइ ऄन्य व्यंजनों में भी ककया जाता 
ि,ै जैस ेकक पास्ता, चावल, और करी। 
 षिमला षमचच (षमचच षमचच) में तीखा मुख्य रूप से कैससैषसनोआड्स के 
कारण िोता ि,ै षजसमें कैससाआषसन सबसे प्रमुख यौषगक िोता ि।ै 
कइ जीन बायोपसथेषसस और कैससाआषसनोआड्स के षवषनयमन में 
िाषमल िोते िैं, जो तीक्ष्णता के स्तर को षनधाचररत करत ेिैं।  
 

 
ऄलीगढ, ईिर प्रदिे में, षमट्टी की खेती में जलोढ षमट्टी का 

वचचस्व ि,ै जो कक आंडो-गैंगेरटक मैदान के षवषिष्ट, षमट्टी के दोमट, 
दोमट और रेतीले दोमट के षमश्रण के साथ ि।ै ककसान पारंपररक 
जुताइ और अधुषनक तकनीकों जैस े संरषित खेती सषित षवषभन्न 
तरीकों का ईपयोग करते िैं, गेह,ं गन्न ेऔर अल ूजैसी फसलों पर 
ध्यान कें कित करत ेिैं। ऄलीगढ में कृिी षवगयान कें ि (KVK) भी 
स्थायी प्रथाओं को बढावा दनेे और कृषि ईत्पादकता बढान ेके षलए 
नइ तकनीकों को पेि करने में एक भूषमका षनभाता ि।ै  

षिमला षमचच के कुछ मुख्य बातें: पररचय 

 

ईपयुक्त षमट्टी 

रौिन लाल 1*,  प्रमोद कुमार 2, वेद रत्न 3 और िुभम षिपाठी 4  
1ऄषसस्टेंट प्रोफेसर, कृषि संकाय, मंगलयातन षवश्वषवद्यालय, ऄलीगढ 

2षवभागाध्यि, कृषि संकाय, मंगलयातन षवश्वषवद्यालय, ऄलीगढ  
3प्रोफेसर, कृषि संकाय, मंगलयातन षवश्वषवद्यालय, ऄलीगढ 

4पीजी ररसचच स्कॉलर, सरदार वल्लभ पटेल यूषनवर्ससटी ऑफ एग्रीकल्चर एडं टेक्नोलॉजी, मेरठ  
*E-mail: raushanlal593@gmail.com 
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कैषससकम सलांट (षमचच) कवक, बैसटीररया, वायरस और 
पयाचवरणीय कारकों के कारण िोन े वाली षवषभन्न बीमाररयों के 
षलए ऄषतसंवेदनिील िोते िैं। नीच ेषवश्वसनीय जानकारी के अधार 
पर कैषससकम, ईनके लिणों और प्रबंधन रणनीषतयों को प्रभाषवत 
करन ेवाली सामान्य बीमाररयों का एक संषिप्त ऄवलोकन ि:ै 
फंगल रोग 
1. डंपपग ऑफ (पायषथयम स्पीिीज) 

लिण: रोपाइ षमट्टी की रेखा पर सड़ते िैं, पतन करत े िैं, या 
ईभरन े में षवफल िोत े िैं; जड़ें और ईपजी िय। िांत, गीली 
पररषस्थषतयों के पि में। 
प्रबंधन: पाशु्चरीकृत षमट्टी या सोआलस पोटटग षमसस का ईपयोग 
करें, ओवरवाटटरग से बचें, ऄच्छे वेंरटलेिन को सुषनषश्चत करें, 
और मेटलैषससल-एम या िाआमेससाजोल जैस ेकवकनािी के साथ 
बीज का आलाज करें। 

2. फाआटोफथोरा ब्लाआट (फाआटोफथोरा कैषससक) 
लिण: क्राईन रोट चरण स्टंटटग, सलोरोषसस और षवपलग का 
कारण बनता ि;ै फोषलयार चरण तन,े पषियों और फल पर काल े
घावों की ओर जाता ि,ै संभवतः पौधे को मारता ि।ै गीली 
पररषस्थषतयों में अम। 
प्रबंधन: ऄच्छी तरि से सूखा षमट्टी में संयंि, ईठाए गए बेड का 
ईपयोग करें, गैर-रात केिेड फसलों (जैस,े मकइ) के साथ फसल 
रोटेिन का ऄभ्यास करें, और मैनब या मेटलैषससल (लेबल 
षनदिेों का पालन करें) जैसे कवकनािी लागू करें। ओवर-पसचाइ 
से बचें। 

3. एन्रेकनोज  (कोलेटोरिचम स्पीिीज जैसे , सी. कैषसससी, सी. 
ग्लोओस्पोररयोआड्स) 
लिण: फलों पर ऄंधेरे, धँसा स्पॉट, ऄससर काले डॉट्स (बीजाण)ु 
के साथ; संक्रषमत फल सड़ सकते िैं या मम्मी िो सकत ेिैं। पषियों 
और ईपजी को सूक्ष्म रूप से प्रभाषवत कर सकत ेिैं। 
प्रबंधन: रोग-मुक्त बीजों का ईपयोग करें (30 षमनट के षलए 52 
षडग्री सेषल्सयस पर गमच पानी के ईपचार) अवश्यक ि ै

4.  पाईडर फफंूदी  (लेषवलुला टॉररका) 
लिण: पिी के ऄंडरसाआड पर सफेद पाईडर पैच, उपरी सतिों 
पर पील,े पिी की बूंद, और फलों के षवकास को रोकना।  
प्रबंधन: प्रषतरोधी ककस्मों का ईपयोग करें, ऄच्छी वायु 
पररसंचरण सुषनषश्चत करें, ऄत्यषधक नाआिोजन से बचें, और 
वेटेबल सल्फर या काबेंडाषजम (0.1%) जैसे कवकनािी लाग ू
करें। लिसुन ऄकच  स्प्र ेमदद कर सकता ि।ै 

5. फुसैररयम षवल्ट और स्टेम/फू्रट रोट  (फुसैररयम सोलानी) 
लिण: स्टेम नोड्स या घावों पर नरम, गिरे भूरे या काले घाव; 
कैलीसस के पास फल के घाव; तनाव के तित षवपलग और पौध े
की मौत। 
प्रबंधन: ग्रीनिाईस स्वच्छता बनाए रखें, ऄच्छी वायु पररसंचरण 
सुषनषश्चत करें, ईच्च अिचता (> 85%) से बचें, और संक्रषमत पौधों 
को तुरंत िटा दें। 

6. दषिणी ब्लाआट  (स्सलेरोरटयम रॉल्फषस) 
लिण: ऄचानक wilting, yellowing पणचसमूि, ब्राईपनग एक 
प्रिंसक-जैस ेmycelial चटाइ के साथ ईपजा, और स्टेम बेस पर 
सरसों के बीज के अकार के स्केलेरोरटया। 

प्रबंधन: रोग-मुक्त प्रत्यारोपण का ईपयोग करें, जलप्रपात से 
बचन े के षलए पानी का प्रबंधन करें, फसलों को घुमाए,ं और 
ईषचत कवकनािी लागू करें। 

बैसटीररयल रोग 
1. बैसटीररयल लीफ स्पॉट   

लिण: पिी के ऄंडरसाआड पर छोट,े ईठाए गए गोलाकार घावों, 
नेक्रोरटक कें िों और पील े रंग के िलोस के साथ 0.4 षममी तक 
बढत े िैं; तनों और फल को प्रभाषवत करता ि।ै िवा से चलन े
वाली बाररि से फैल गया। 
प्रबंधन: गमच जल-ईपचाररत बीजों (25 षमनट के षलए 125 ° F) 
का ईपयोग करें, स्वच्छता (स्वच्छ बतचन/िे, दफन ऄविेि) का 
ऄभ्यास करें, और लिण कदखाइ दने े पर तांब-ेअधाररत 
कवकनािी को लाग ूकरें। संयंि प्रषतरोधी ककस्में (जैस,े बीएलएस 
1-3 लेबल)। 

वायरल रोग 
1. मोजेक वायरस  (जैस,े ककड़ी मोजेक वायरस [सीएमवी], तंबाकू 

मोजेक वायरस [टीएमवी], काली षमचच माआल्ड मॉटल वायरस 
[पीएमएमओवी]) 
लिण: टरग-स्पॉट या मषलनककरण के साथ मॉटल्ड पि,े स्टंटेड 
ग्रोथ, छोट ेया षवकृत फल। सीएमवी एकफड-िांसषमटेड ि;ै TMV 
यंिवत रूप से फैलता ि;ै PMMOV बीजबोनच ि।ै 
प्रबंधन: प्रषतरोधी ककस्मों का ईपयोग करें (जैसे, बेल बॉय, योलो 
वंडर जैसे टीएमवी-प्रषतरोधी), संक्रषमत पौधों को िटा दें, नीम 
ऄकच  या षचपषचप ेजाल के साथ एकफड्स को षनयंषित करें, 10% 
रिसोषडयम फॉस्फेट के साथ बीजों का आलाज करें, और संक्रषमत 
िैंडपलग के बाद धूम्रपान या स्पिच करन ेवाल ेपौधों से बचें। 

2. षमचच लीफ कलच वायरस (षचल्कव)  
लिण: उपर की पिी वाल ेकर्ललग, पील ेनसें, पिी का अकार 
कम, स्टंटेड षवकास, और षवकृत फल। 
प्रबंधन: नीम के ऄकच  या प्रणालीगत स्प्र े के साथ व्िाआटफ्लाआज 
को षनयंषित करें, प्रषतरोधी ककस्मों का ईपयोग करें, और संक्रषमत 
पौधों और मातमों को िटा दें। 

3. टमाटर पीला पिी कलच वायरस (Tylcv)  
लिण: ऄससर षिमला षमचच में लिणिीन लेककन एक जलािय 
के रूप में कायच कर सकत े िैं; टमाटर जैसी ऄन्य फसलों में 
व्िाआटफ्लाआज द्वारा प्रेषित। 
प्रबंधन: व्िाआटफ्लाआज को षनयंषित करें, संक्रषमत पौधों को िटा 
दें, और पास की फसलों की षनगरानी करें। 

गैर-परजीवी मुदे्द 
पोिक तत्वों की कमी: कारण ब्राईपनग, सलोरोषसस, धीमी वृषि, 
या फलों की षवरूपण। कषमयों (जैस,े नाआिोजन, फास्फोरस, 
पोटेषियम) की पिचान करने और षनिेचन को समायोषजत करने के 
षलए षमट्टी के परीिण का संचालन करें। 
ओवरवाटटरग: रूट रोट या डपंपग-ऑफ की ओर जाता ि।ै पानी 
गिराइ से लेककन षमट्टी को पसचाइ के बीच थोड़ा सूखन ेकी ऄनुमषत 
दें। 
जनरल मैनेजमेंट रटसस 
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स्वच्छता: संक्रषमत पौध ेके मलब ेको िटा दें और नष्ट कर दें, ब्लीच 
के साथ स्वच्छ ईपकरण (1: 4 समाधान), और गीले पौधों के साथ 
काम करन ेसे बचें। 
प्रषतरोधी ककस्में: षवषिष्ट रोगों (जैस,े टीएमवी, बीएलएस) के षलए 
प्रषतरोधी के रूप में लेबल की गइ ककस्मों को चुनें। ईदािरणों में 
योलो वंडर, बेल बॉय और ऄनािमे िाषमल िैं  
सांस्कृषतक प्रथाए:ं ऄच्छी तरि से सूखा षमट्टी या ईठाए गए बेड में 
पौधे, भीड़भाड़ से बचें, और आष्टतम तापमान (18-30 षडग्री 
सेषल्सयस) और पीएच (6–7) को बनाए रखें। 
षविेि ईपचार  
 िमेिा सुरषित ईपयोग और खुराक के षलए 

कवकनािी/कीटनािक लेबल षनदिेों का पालन करें। 
 रोग के प्रसार को रोकने के षलए संक्रषमत पौधों का प्रारंषभक पता 

लगाना और िटाना मित्वपूणच ि।ै 
 सटीक षनदान के षलए, कारण एजेंट की पिचान करने के षलए 

प्रयोगिाला परीिण की अवश्यकता िो सकती ि,ै षविेि रूप से 
समान लिणों के षलए (जैसे, षवल्ट) . 

 
 
 
 

1.Pun1 (Capsaicin पसथेज जीन) 
फंसिन:  कैससाआषसनोआड संश्लेिण के षलए एक एंजाआम कक्ररटकल 
कैससाआषसन पसथेज (सीएस) को एनकोड करता ि,ै जो कक 
कैगषसषसनोआड्स बनान े के षलए वेषनषललैमाआन और फैटी एषसड 
चेन के संघनन को ईत्प्रेररत करता ि।ै  
स्थान:  कैषससकम प्रजाषतयों में गुणसूि 2 पर पाया गया। 
प्रभाव: PUN1 में ईत्पररवतचन या षवलोपन (जैस,े गैर-पुतला घंटी 
षमचच में) के पररणामस्वरूप कैससैषसनोआड्स की ऄनुपषस्थषत िोती 
ि,ै षजससे गैर-ऄिुभ फल िोत ेिैं। ईदािरण के षलए, एक पुनरावती 
एलील (PUN1) गैर-ऄिांषत की ओर जाता ि।ै 
नोट: Pun1 एक प्रमुख स्थान ि ैजो तीखेपन को षनयंषित करता ि,ै 
और आसकी ऄषभव्यषक्त सी। एनाईम और सी। षचनेंस जैसी तीखी 
षिमला षमचच प्रजाषतयों के षलए षवषिष्ट ि।ै 
2. AT3 (Acyltransferase 3): 
फंसिन: कैससाआषसनोआड बायोपसथेषसस पाथव े में िाषमल एक 
एसाआलिांसफेरेज एंजाआम को एन्कोड करता ि,ै षविेि रूप से 
एसाआल चेन ऄग्रदतू बनान ेमें। 
भूषमका: कैससाआषसन पसथेज के उपर की ओर काम करता ि,ै जो 
कैससाआषसनोआड्स की संरचनात्मक षवषवधता में योगदान दतेा ि।ै 
3. BCAT (ब्रांकेड-चेन ऄमीनो एषसड िांसफरेज) : 
फंसिन: ब्रांकेड-चेन फैटी एषसड के संश्लेिण में िाषमल, जो 
कैससाआषसनोआड्स में िाषमल िैं। 
भूषमका: ईत्पाकदत कैससाआषसनोआड्स के प्रकार और मािा को 
प्रभाषवत करता ि,ै जो तीक्ष्णता के स्तर को प्रभाषवत करता ि।ै 
4. कास (केटोएषसल-एसीपी पसथेज) : 
फंसिन: फैटी एषसड बढाव में भाग लेता ि,ै कैससाआषसनोआड 
संश्लेिण के षलए एसाआल श्रृंखला घटक प्रदान करता ि।ै 
भूषमका: कैससाआषसनोआड्स की श्रृंखला लंबाइ का षनधाचरण करन ेके 
षलए अवश्यक ि,ै जो तीखी ताकत को प्रभाषवत कर सकता ि।ै 

5. ऄन्य षनयामक जीन : 
MYB प्रषतलेखन कारक: Capsaicinoid बायोपसथेषसस जीन की 
ऄषभव्यषक्त को षवषनयषमत करें, तीक्ष्णता के स्तर को प्रभाषवत करें। 
WRKY प्रषतलेखन कारक: तनाव-प्रेररत कैससाआषसनोआड ईत्पादन 
में िाषमल, सयोंकक तीक्ष्णता पयाचवरणीय तनाव (जैस,े सूखा या 
घाव) के तित बढ सकती ि।ै 
 ऄषतररक्त रटसपणी: 
Capsaicinoid बायोपसथेषसस पाथव:े Capsaicinoids को षमचच 
षमचच के ऄपरा उतक में संश्लेषित ककया जाता ि,ै जिां ये जीन 
ऄत्यषधक व्यक्त ककए जात े िैं। मागच में फेषनलप्रोपेनॉआड मागच 
(वेषनषललामाआन के षलए) और फैटी एषसड मागच (एसाआल चेन के 
षलए) दोनों िाषमल िैं। 
अनुवंषिक षभन्नता: ऄलग -ऄलग षिमला षमचच की प्रजाषतयां 
(जैस,े सी।, सी। एनाईम, सी। षचनेंस, सी। फू्रटस्कें स) आन जीनों में 
षभन्नताए ंकदखाती िैं, षजससे तीक्ष्णता में ऄंतर िोता ि।ै ईदािरण के 
षलए, सी। षचनेंस (जैस,े िबैेरो) में सयोर 1 और संबंषधत जीन की 
मजबूत ऄषभव्यषक्त के कारण ईच्च कैससाआषसनोआड सामग्री िोती ि।ै 
गैर-मूर्सतकरण ककस्में: गैर-पुतद षमचच (जैस,े बेल पेपसच) में ऄससर 
PUN1 में ईत्पररवतचन िोता ि ै या कैससाषसनोआड बायोपसथेषसस 
जीन की ऄषभव्यषक्त कम िोती ि।ै 

फलों के तीख ेस्वाद के कारण षमचच षमचच (कैषससकम) सबसे 
लोकषप्रय मसाल ेके साथ सबसे लोकषप्रय मसाल ेमें से िैं। कैषससकम 
जीनस की 30 से ऄषधक ककस्मों से, ईनमें से केवल 5 िी पालत ूिैं: 
कैषससकम सयूबस्कें स, षिमला षमचच बकाटम, कैषससकम एन्यूम, 
कैषससकम षचनेंस, और षिमला षमचच फे्रससेंस। षिमला षमचच फल में 
एक मसालेदार स्वाद दने े वाले यौषगक कैससाषसनोआड्स िोत े िैं, 
षजसमें मुख्य रूप से कैससाआषसन (69%), डायिाआड्रोकैससैषसन 
(22%), साथ िी नॉर्सडिाआड्रोकैससाषसन (7%), िोमोकैषससन (1%), 
और िोमोडीिाआड्रोकैषससन (1%) िाषमल िैं। Capsaicinoids और 
षिमला षमचच फलों की कुल सामग्री के बीच एक सीधा सिसंबंध ि,ै 
और आस तीखेपन को स्कोषवल िीट यूषनट्स (SHU) में मापा जाता 
ि।ै ईदािरण के षलए, जलेपीनो की एक लोकषप्रय षवषवधता 2500 
से 8000 SHU तक ि,ै जबकक िुि कैससाआषसन के षलए मूल्य 
16,000,000 SHU के बराबर ि।ै 

 
षचि 2: मंगलयातन षवश्वषवद्यालय के कृषि षवभाग के ग्रीन िाईस 

में षिमला षमचच की प्रायोषगक खेती 

षिमला षमचच में तीखेपन के षलए षजम्मेदार प्रमुख 

जीनों का एक संषिप्त ऄवलोकन 
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षचि 3: कैससेषसन बायोसाआंथेषसस 

 

 
षिमला षमचच में प्रजनन के षलए प्रजनन, मुख्य रूप से षमचच 

षमचच में, कैससाआषसनोआड्स के स्तर को बढाना िाषमल ि,ै जो कक 
षविेिता गमी या षस्पकनेस के षलए षजम्मेदार िैं। यि चयन और 
संकरण, साथ िी अधुषनक अणषवक तकनीकों जैस े पारंपररक 
प्रजनन षवषधयों के माध्यम से प्राप्त ककया जा सकता ि।ै  
परंपरागत प्रजनन: 
चयन: मौजूदा जमचसलाज्म या लैंडरसेस से वांछनीय तीखी स्तर के 
साथ पौधों की पिचान करना और ईनका चयन करना।  
संकरण: वांछनीय लिणों को संयोषजत करन ेऔर नइ ककस्मों को 
बनान ेके षलए षवषभन्न तीखेपन के स्तर वाल ेपौधों को पार करना।  
बैकक्रॉपसग:ऄपन ेमाता -षपता में से एक के साथ एक िाआषब्रड को 
पार करना तीक्ष्णता से संबंषधत षवषिष्ट जीनों को आंिोग्रेस करता ि।ै  

अणषवक तकनीक: माकच र-ऄषसस्टेड चयन (MAS):प्रजनन प्रकक्रया 
में तेजी लान ेके षलए तीक्ष्णता को षनयंषित करने वाल ेजीनों से जुड़ े
डीएनए माकच रों का ईपयोग करना और ऄषधक कुिलता से वांषछत 
लिणों के षलए चयन करना।  
सयूटीएल मैपपग: तीक्ष्णता से जुड़ े मािात्मक षविेिता लोकी 
(सयूटीएल) की पिचान करना, जो माकच र षवकास और चयन में 
मदद कर सकता ि।ै  
जीनोटाआपपग-बाय-सीक्वें पसग (GBS): अनुवांषिक ऄंतर की 
पिचान करन ेऔर प्रजनन के षलए जमचसलाज्म संग्रि में अनुवंषिक 
षवषवधता का अकलन करन े के षलए डीएनए ऄनुक्रमों को 
प्रोफाआपलग करना।  
तीक्ष्णता के षलए प्रजनन में मित्वपूणच षवचार: 

अनुवंषिक अधार:तीक्ष्णता को बड़ े पैमान े पर एक एकल 
प्रमुख जीन (सी) और मािात्मक षविेिता लोकी (सयूटीएलएस) 
द्वारा षनयंषित ककया जाता ि।ै  
षवरासत: तीक्ष्णता की अनुवांषिकता को समझना (यि ककतनी 
असानी से संतानों पर पाररत िो जाता ि)ै प्रभावी प्रजनन के षलए 
मित्वपूणच ि।ै वातावरणीय कारक:बढती पररषस्थषतयाँ 
कैससाषसनोआड ईत्पादन को प्रभाषवत कर सकती िैं, आसषलए प्रजनन 
और चयन के दौरान आन कारकों पर षवचार करना मित्वपूणच ि।ै  
ईपभोक्ता वरीयता:प्रजनन लक्ष्य षवषभन्न स्तरों के षलए िेिीय 
प्राथषमकताओं के अधार पर षभन्न िो सकत ेिैं।  

एकाषधक लिण:प्रजनन कायचक्रमों का ईदे्दश्य तीखेपन के 
साथ -साथ ऄन्य लिणों को बेितर बनाना ि,ै जैसे कक फलों का रंग, 
अकार, ईपज और रोग प्रषतरोध। प्रजनन प्रयासों के ईदािरण: 
िोधकताचओं ने षिमला षमचच के सलेसेंटा और पेररकारप (फलों की 
दीवार) दोनों में तीखेपन से जुड़ ेसयूटीएल की पिचान की ि।ै एक 
ऄध्ययन ने तीखेपन के षलए सी लोकेस को मैप करने के षलए एक 
तीख ेषिमला षमचच के जंगली पररग्रिण और एक गैर-ऄिुभ षिमला 
षमचच एन्यूम बेल काली षमचच का ईपयोग ककया। थाइलैंड में, एक 
प्रजनन कायचक्रम अणषवक तकनीकों का ईपयोग करते हुए कम 
तीखी ककस्म ("यूयइअइ") के साथ एक स्थानीय ककस्म ("योडसन") 
की ईच्च तीक्ष्णता के संयोजन पर कें कित था। िोधकताचओं ने 
तीक्ष्णता से जुड़ े षवषिष्ट जीन और माकच रों की भी पिचान की ि,ै 
जैस ेकक सी. षचनेंस और एटी 3 जीन में PUN2 एलील।  
 
 

Pun1 (Capsaicin पसथेज जीन) AT3 (Acyltransferase 
3), BCAT (ब्रांकेड-चेन ऄमीनो एषसड िांसफरेज) षिमला षमचच 
में तीखेपन के षलए षजम्मेदार प्रमुख जीनों में से ि।ै ये फल न केवल 
स्वाकदष्ट िोत े िैं, बषल्क षवटाषमन सी, षवटाषमन ए, और 
एंटीऑषससडेंट जैस ेपोिक तत्वों से भरपूर िोत ेिैं। िोधकताचओं ने 
तीक्ष्णता से जुड़ े षवषिष्ट जीन और माकच रों की भी पिचान की ि,ै 
जैस ेकक सी। षचनेंस और एटी 3 जीन में PUN2 एलील। भषवष्य में 
षमचच के तीखेपन पर ऄषधक िोध करन ेकी षविेि संभावना जताइ 
जाती िैं षजसम ेप्रमुख योगदान षमचच के लोकल लैंड रेसेज का षविेि 
रूप से सषम्मषलत ि।ै 

 

कैषससकम में तीखी बढान ेके षलए प्रजनन रणनीषत 

 

 

ईपसंिार 

 


